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Seniors Programs

Chatear y Socializar

Todos los miércoles, los adultos mayores de la
comunidad Latino Hispana se rednen en
persona o través de Zoom para socidlizar.

Y una vez al mes en sede Sterling Road para
ver una pelicula y compartir una pizza.

Sede 128¢ Sterling Road,

Piso Segundo Oficina 202 | 11 AM a 1:00 PM
Coordinan Evelyn y Rodrigo

Mas informacién 416.216.8460

Juegos de mesa

El segundo lunes de cada mes, los adultos mayores
latinos-hispanos se rednen para jugar juegos de
mesa, juegos para agudizar la mente o participar
en ejercicios ligeros y entretenidos.

Los participantes se reGnen para reir, divertirse y
pasar un buen rato.

Sede 355 Church | 11 AM a 1:00 PM
Coordinan Evelyn y Rodrigo
Mas informacién 416.216.8460

Practica de tecnologia

Todos los viernes, ven con tu iPad, iPhone,
computadora u ofro dispositivo que uses para
practicar y encontrar respuestas a las preguntas
que surjan mientras usas nuevas tecnologias.

Sede 1299 Ellesmere Rd. Scarborough,
en el Birkdale Community Centre

10:30 AM - 1:00 PM
Coordinan Rodrigo
Mas informacion 416.216.8460
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FAMILY SERVICE TORONTO

Chat & Socialize

Every Wednesday, older adults in the Latino
Hispanic community meet in person or via
Zoom to socialize. And once a month to watch
a movie and share a pizza at Sterling Road.

Where: 128 Sterling Rd, 2nd floor Office 202
11 AM to 1:30 PM

Coordinators: Evelyn & Rodrigo
Information: 416.216.8460

Board Games

On the second Monday of each month,
Latino-Hispanic seniors meet to play board
games, games to sharpen the mind, or engage
in light and entertaining exercises.

Participants meet to laugh, have fun and a
good time.

Where: 355 Church St. | 11 AM to 1:30 PM
Coordinators: Evelyn & Rodrigo
Information: 416.216.8460

Technology practice

Every Friday, come with your iPad, iPhone,
computer or other device you use to

practice and find answers to questions that arise
while using new technologies.

Where: Birkdale Community Centre,
1299 Ellesmere Rd., Scarborough
10:30 AM - 1:00 PM

Coordinator Rodrigo
Information: 416.216.8460



